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KLIMANEUTRAL
Pilze gelten als
Alleskdnner. lhr

Potenzial will die
Forschung noch

viel weiter ausschop-
fen - auch in der
Schweiz. Im Bild:
Ein einheimischer
Eichenwirrling.

AUS DER ERDE

Pilze sind die Lsung vieler Probleme: Sie versorgen uns mit
Nahrung, sie liefern hochpotente Medikamente, sanieren Béden
und sichern die Wasserqualitat. Doch sie konnen auch als
Baustoff fiir Hiuser dienen, Beton ersetzen oder
die Ertrage von Ernten verbessern.

— Text Till Hein Fotos Christi
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TUFTLER
Pilzforscher Patrik
Miirner in seinem
Labor in Emmen-
briicke LU. Die
Bauplatten, die er
herstellt, bestehen
aus Lackporlingen —
einem Pilz, der an
den Stammen von
Nadel- und Laub-
bdumen wachst.

lich bei den Schliimpfen, in ihrem

Dorfim verwunschenen Land. Doch
wenn es nach Patrik Miirner geht, wird
sich das bald @ndern. In einer Lagerhalle
in Emmenbriicke, im Kanton Luzern,
zlichtet der Produktdesigner die Bauplat-
ten fiir seine ersten Auftrige als Pilz-
Architekt. Nach dem Motto «Myzel statt
Beton».

Mirner - Anfang 50, gestreiftes Sweat-
shirt, Schirmmiitze, leuchtende Augen -
reicht eine quadratische Sperrholzplatte
heriiber: einen halben Meter lang, einen
halben Meter breit, zwei Zentimeter dick
und erstaunlich leicht. «Sieht nach Sperr-
holz aus», sagt er und grinst. «Ist aber
Lackporling.» Ein besonders schnell
wachsender Pilz. Viele Dutzend Bauplat-
ten hat er bereits geziichtet und in der
Halle gestapelt.

«Alles keine Hexerei», sagt er. Er fiillt
flache Kunststoffbehélter, die an die Form
solcher Platten angepasst sind, mit Holz-
spinen und anderen pflanzlichen Abfillen
und gibt Myzel von Lackporlingen sowie
etwas Wasser dazu. Das Myzel - lingliche
Pilzzellfiden, die normalerweise wie
hauchzarte Wurzeln in der Erde wachsen
- beginnt sich in diesem pflanzlichen Ma-
terial auszubreiten und dieses abzubauen.
Im Verlauf von drei Wochen bilden sich
Strukturen aus, die an Sperrholzplatten
erinnern. Miirner nimmt die Bretter aus
der Form und lasst sie in einem Gew#chs-
haus auf dem Areal trocknen. Dort kén-
nen schnell Temperaturen bis 60 Grad
erreicht werden. Dadurch stirbt der Pilz
ab. Fertig. «Gebdude aus Myzel werden
bald alltaglich sein», sagt der Designer.
«Pilze sind in der Lage, einen Grossteil der
Probleme unserer Gesellschaft zu 16sen!»

Bereits heute profitiert die Menschheit
enorm von Pilzen: in der Medizin etwa,
bei Bodensanierungen oder eben bei De-
signprojekten. Pilze haben die Entwick-
lung hochwirksamer Antibiotika ermog-

Pilzhéuser gibt es bisher ausschliess-
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«Pilze sind in der
Lage, einen Grossteil
der Probleme
unserer Gesellschaft
zu losen.»

Patrik Miirner, Pilzforscher

licht. Ein amerikanisches Unterneh-
men stellt aus Pilzmyzel veganes «Leder»
her. Pilze sdubern verseuchte Agrarflichen
von Schwermetallen. Chirurgen verwen-
den Pilzgewebe als Hautersatz. Und man-
che dieser Organismen kénnen sogar hohe
Dosen radioaktiver Strahlung aus der
Umwelt aufnehmen, ohne abzusterben.

Ohne Pilze keine Menschen

Der Einfluss von Pilzen auf die mensch-
liche Zivilisation begann in grauer Vor-
zeit. Vermutlich verdankt der Homo sa-
piens ihnen sogar seine Existenz. «Vor
rund 450 Millionen Jahren gingen Pilze
eine Symbiose mit Pflanzen ein, die im
Ur-Ozean lebten», sagt der Agrarwissen-
schaftler und Pilzforscher (Mykologe) Jan

Lelley, 84. «Mit ihrem Myzel iibernahmen
sie die Funktion eines Wurzelwerks und
ermdglichten es Wasserpflanzen dadurch
erst, mit ihren rudimentiren Wurzeln auf
dem Land Fuss zu fassen.» Ohne Pilze
hitten sich also wohl weder Straucher
noch Baume noch Landtiere entwickelt.
«Und auch der Mensch wire wahrschein-
lich nicht entstandeny, sagt Lelley, der an
den Universititen Bonn und Budapest
knapp drei Jahrzehnte lang Vorlesungen
zum Thema Nutzpilze hielt und in der Ge-
gend von Diisseldorf die Gesellschaft fiir
angewandte Mykologie und Umweltstu-
dien (Gamu) ins Leben rief.

Was wir umgangssprachlich als Pilz
bezeichnen und bei Speisepilzen wie
Champignons essen, ist eigentlich nur
deren Fruchtkérper: das Fortpflanzungs-
organ. Evolutionsforscher vermuten, dass
auf der Erde einst Pilze mit bis zu acht
Meter hohen Fruchtkérpern wuchsen, so-
genannte Prototaxites. Dinosaurier haben
nicht an ihnen geknabbert, denn die gab
es damals noch ebenso wenig wie Baume.
«Vor rund 400 Millionen Jahren waren
Pilze optisch also wohl sehr dominant»,
sagt Lelley. Obwohl sich der Hauptteil die-
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«KEINE HEXEREI»

. © - Aus Pilzzellfaden

, (Myzel), Holzsubstrat
und Wasser lasst Patrik
Miirner in seiner

- Produktion Bauplatten
S “entstehen.




‘GOLD DER WALDE
“Patrik Miirners Objekte’
der Begierde wachsen
in der freien Natur.
Hier der halbkugelige
Tannenfeuerschwamm
am Baumstamm -
unweit seines Labors
in Emmenbriicke.




ser Organismen als Myzel unter der Erde
befindet.

Erst etwa 100000 Arten von Pilzen
sind wissenschaftlich beschrieben. Stin-
dig werden neue entdeckt. Forscher schit-
zen, dass es rund 1,5 Millionen Spezies
geben kdnnte - also mehr als Pflanzenar-
ten. Auch der grosste lebende Organismus
auf diesem Planeten ist nicht etwa ein
Mammutbaum oder ein Blauwal, sondern
ein Pilz. Dieser schwarzbraun gefirbte
Hallimasch fristet seine Existenz weitge-
hend in der Dunkelheit, unter dem Erd-
boden, in einem Wald im US-Bundesstaat
Oregon. Er ist Tausende Jahre alt, wiegt
Hunderte Tonnen und erstreckt sich iiber
eine Flache von 1200 Fussballfeldern.

Pilze haben Nationalkulturen gepragt:
Ein Rostpilz bewirkte etwa, dass die Eng-
linder Tee zu trinken begannen. Erst vor
rund 150 Jahren wurde diese Tradition
begriindet. Davor war auch in England
Kaffee angesagt. Die Bohnen dafiir kamen
vor allem aus dem heutigen Sri Lanka, das
damals eine britische Kolonie war. In den
1860er-Jahren aber wurden die dortigen
Plantagen von Kaffeerost (Hemileia vasta-
trix) befallen. Fast die gesamte Ernte fiel
aus, viele Plantagenbesitzer mussten auf-
geben - und schwenkten auf den Anbau
von Teepflanzen um, die aus Indien und
China bekannt waren. Unter anderen ein
gewisser Thomas Lipton, der zum Be-
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«Pilze werden eine
zentrale Rolle spielen,
um zehn Milliarden
Menschen zu
erndhren.»

Jan Lelley, Pilzforscher

griinder der wohl beriihmtesten Tee-
marke der Welt wurde.

Pilze wachsen rasend schnell. Manche
kénnen ihr Volumen innerhalb von Stun-
den vertausendfachen. Andere sind in der
Lage, Asphaltschichten zu durchbrechen.
Pilzfachleute wie der promovierte Agrar-
wissenschaftler und erfahrene Mykologe
Jan Lelley hoffen denn auch, dass sich mit
Hilfe dieser Multitalente Hungerkrisen
bewiltigen lassen. Fiir das
Jahr 2050 sagen Demogra-
fen eine Weltbevolkerung
von bis zu zehn Milliarden
Menschen voraus. Um diese
zu erndhren, bendtigen wir
bis zu 60 Prozent mehr Le-
bensmittel als heute. «Pilze
werden dabei eine zentrale
Rolle spielen», sagt Lelley.
Er denkt da nicht etwa an

JAN LELLEY, 84,

WISSEN

WELT-
ERNAHRUNG
Austernpilze
wachsen schnell,
enthalten

das wichtige
Vitamin B und
bieten eine
Méglichkeit,
Hungersnéten
zu begegnen.
Darum werden
sie geziichtet,
wie hier in

der Stadt Gaza
in Palastina.

mehr als 4000 Franken pro Kilo kosten.
Austernpilze, die auch nicht iibel schme-
cken und besonders hohe Wachstums-
raten haben, sieht er als grosste Chance.
Eine Untersuchung der Universitit
Bonn ergab unlangst: Wiirden allein die
Rest- und Abfallstoffe aus dem Anbau von
Nutzpflanzen als Ndhrboden fiir den An-
bau von Pilzen verwendet, liessen sich etwa
auf Bananenblittern, Hirsestroh, Kaffee-
pulpe, Baumwollabfall, Maisstoppeln und
Zuckerrohrresten pro Jahr weltweit wohl
bis zu zwei Milliarden Tonnen Austern-
pilze ziichten. Zum Vergleich: Die globale
jahrliche Getreideproduktion beliuft sich
aktuell auf rund 2,8 Milliarden Tonnen.
Die gewaltige Bedeutung, die Pilzen als
Nahrungsquelle bald zukommen kénnte,
ist erstaunlich. Noch verbliiffender ist,
dass manche Fachleute Pilzmyzel kiinftig
aber auch als Baustoff fiir
Hauser nutzen wollen. Die-
ses Material weist im Ver-
gleich zu herkémmlichen
Baustoffen grosse Vorteile
auf, betont der Produkt-
designer und Innenarchitekt
Patrik Mirner. «Insbeson-
dere Beton hat eine katastro-
phale Energiebilanz», sagt
er. Beton sei ein Klimakiller.

e § promovierter "
Steinpilze oder gar an Triif- Agrarwissenschaftlerund  «Das mit der Warmedam-
fel, deren edelste Sorten  erfahrener Mykologe.  mung kann man da eigent-
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lich gleich vergessen.» In der Tat werden
zur Herstellung dieses Baustoffs aus Ze-
ment, Wasser, Sand und Kies 1800 Grad
Hitze bendtigt. «Man kann in Hiusern gar
nicht so viel Energie einsparen, wie bei
der Produktion von Beton verschwendet
wird.» Pilzkomposite dagegen seien billig,
energieeffizient, nachhaltig und CO,-ne-
gativ. Denn sie wiirden Kohlenstoff ein-
speichern.

Im Oktober 2022 hat Miirner im Kul-
turzentrum Stapferhaus in Lenzburg eine
Art Parkett aus Pilzgewebe verlegt, diesen
Winter soll in Emmenbriicke ein Garten-
hiuschen entstehen. «Vor allem als Fin-
geriibungen», sagt er und streicht mit dem
Daumen sanft iiber eine Platte aus Pilzmy-
zel. Bald will er ein- und zweistockige
Wohngebiude im Stil lindlicher Fach-
werkhéuser errichten.

Der nordamerikanische Architekt Da-
vid Benjamin hat in New York schon 2014
ein eindrucksvolles, dreizehn Meter hohes
Gebdude aus Myzel geschaffen. Rund
10000 Pilz-Backsteine verbaute er zu drei
aneinandergeschmiegten Tiirmen. Aller-

dings war dieses Gebaude als Kunstpro-

jekt und nicht als Wohnhaus konzipiert.
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NACHHALTIGE MODE Ein handge-
fertigter Quilt von «Zvnder» (oben)
oder ein Turnschuh von Adidas: Beide

GENIAL
* Der Zunder-

# schwamm

" wichst an
Birken- und
Buchenstammen
und l&sst sich zu
einer Art Leder
verarbeiten.

sind aus Pilzmaterial hergestellt.

Was Robustheit und Wasserfestigkeit an-
geht, vertraut Patrik Miirner auf Lackpor-
linge. «Die harte Haut der Fruchtkorper
dieser Pilze eignet sich perfekt fiir Dicher
und Fassaden», sagt er. Und noch eine wei-
tere Spezies konnte beim Bauen hilfreich
sein: Miirner hebt ein grosses, graubraunes
Gebilde aus einem Regal, runzelig wie die
Haut eines Elefanten: Zunderschwamm.

Otzi und der Zunderschwamm
Ein ganz besonderer Pilz. Schon im Ge-
pick von «Otzi», der rund 5000 Jahre al-
ten Leiche aus der Jungsteinzeit, die im
September 1991 im Otztal im Gletschereis
gefunden wurde, stiessen Forscher auf ein
Stiick Zunderschwamm (Fomes fomenta-
rius). «Wahrscheinlich war also bereits
vor Jahrtausenden bekannt, dass sich ein
Teil des Gewebes dieser Pilze, die soge-
nannte Trama, aufgrund der einzigartigen
Struktur seiner Fasern zum Transport von
Glut eignet», sagt Miirner. Wissenschaft-
ler vermuten, dass der Pilz es Otzi ermég-
lichte, auf seiner Wanderung bei Bedarf
ein Feuerchen zu entfachen.
Zunderschwamme, die wie wulstige
Vordécher an den Stimmen von Birken

und Buchen wachsen, halten nicht nur
Flammen zuriick. Ihre Trama fiihlt sich auf
der Haut angenehm zart an. «Weich wie
ein Fell», schwirmt die Berliner Designe-
rin Nina Fabert. Seit vielen Jahren arbeitet
die Griinderin des Labels «Zvnder» aus-
schliesslich mit veganen Materialien. Zun-
derschwamm mag sie am liebsten. In ihrem
Atelier kreiert sie stylishe Portemonnaies,
Schirmmiitzen und Taschen aus diesem
Pilz, die aussehen, als seien sie aus Wildle-
der oder Samt. Sie sind wasserfest, verstro-
men den angenehmen Duft von Wald und
Erde und wurden 2018 fiir den German
Design Award nominiert. Mehr und mehr
Kreative, Materialforscher und Unterneh-
men setzen auf Pilze: Das Fraunhofer-In-
stitut fiir Angewandte Polymerforschung
(TAP) in Potsdam entwickelt aus Myzel eine
okologische Alternative zu Styropor. Ein
Designer aus den Niederlanden stellt Pan-
toffeln aus pilzlichem Gewebe her. Ein Pilz
der Gattung Aspergillus wird zur Ziichtung
von einer Art Gummi verwendet. Die Fir-
ma Mogu aus Norditalien vertreibt schall-
démpfende Bauplatten aus Pilzmyzel. Und
Adidas prasentierte 2021 den Prototyp
eines Turnschuhs aus diesem Material.



DESIGN
Schalldampfende
Bauplatten aus
Pilzfaden - von
der italienischen
Firma Mogu.

Patrik Miirner hat Pilze schon vor zehn
Jahren zum Schwerpunkt seiner Arbeit
gemacht. Jeder dieser Organismen habe
spezifische Vorlieben, erzahlt er mittags in
seiner Wohnkiiche bei einer Tasse Kaffee
mit Hafermilch. Eine Pilzart, mit der er
experimentiere, benétige zum Beispiel
2 Grad Celsius, um optimal zu wachsen,
eine andere 28 Grad. «Sie sind sehr indi-
viduell.»

Was man im Alltag auf Toastbrot oder
iiberreifen Friichten «Schimmel» nennt
- egal ob weiss, grau, griin oder schwarz
- ist das Myzel diverser Schimmelpilz-
arten. An franzosischen Weichkédsen wie
Camembert oder Roquefort sind solche
Pilze fir das Aroma entscheidend. Viele
Naturvolker wiederum behandeln Wun-
den mit Schimmel. Und bereits in altédgyp-
tischen Papyri aus der Zeit um 1500 vor
Christus werden Heilmethoden mit Hilfe
von Schimmelpilzen erwéhnt.

Der schottische Mediziner Alexander
Fleming entdeckte die Heilkraft von
Pinselschimmel 1928 durch eine Schlam-
perei: Eines Tages stellte er fest, dass im
Labor Bakterienkulturen von Schimmel-
pilzen befallen worden waren — und um
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«Man kann in Hdusern
nicht so viel Energie
einsparen, wie bei der
Produktion von Beton
verschwendet wird.»

Patrik Miirner, Pilzforscher

die Pilze herum alle Bakterien tot waren.
Eine Revolution in der Medizin nahm
ihren Lauf. Noch im frithen 20. Jahrhun-
dert betrug die Lebenserwartung in
Europa gerade einmal 50 Jahre, schon
oberflichliche Infektionen von Wunden
konnten zum Tod fiithren. Flemings Ent-
deckung aber gab der Menschheit eine
neue Waffe gegen Krankheitserreger in
die Hand. Denn Antibiotika auf Pilzbasis,
die spiter synthetisch nachgebaut und op-
timiert wurden, wirken gegen sehr viele
gefahrliche Keime. 1945 erhielt Fleming
den Nobelpreis fiir Medizin, und nach
dem Zweiten Weltkrieg kam es zur Mas-
senproduktion von Antibiotika - die iiber
Jahrzehnte hinweg Millionen von Men-
schen das Leben retteten.

Uberhaupt sind Pilze ein Segen fiir Medi-
zin und Pharmazie: 15 Prozent aller Hu-
man-Impfstoffe weltweit sind Produkte
genetisch verdnderter Hefepilze. Das Me-
dikament Taxol, urspriinglich aus Pilzen
gewonnen, wirkt gegen Tumoren. Und in
jiingster Zeit versuchen Wissenschaftler
mit von Pilzen produzierten Wirkstoffen
auch gegen das grassierende Bienensterben
vorzugehen: Varroamilben saugen Fliis-
sigkeit aus dem Korper von Bienen und
uibertragen dabei todliche Viren. Experten
halten diese Schédlinge fiir den Haupt-
grund dafiir, dass die Bestdnde in den letz-
ten Jahren einbrachen. Holzfiulepilze
aber produzieren Substanzen, die gegen
Viren wirksam sind. Und als Forscher aus
den USA das Zuckerwasser in Bienen-
stocken mit einem Extrakt von Zunder-
schwamm und Lackporling versetzten,
konnten sie die entsprechenden Viren
stark dezimieren und viele Bienen retten.

Hefe fiir Forschung wichtig

Der Hefepilz Saccharomyces cerevisiae
wiederum dient Wissenschaftlern als Mo-
dell fiir menschliche Kérperzellen. Denn
seine Zellen sind sehr dhnlich aufgebaut
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und gedeihen - anders als Humanzellen
- problemlos in Petrischalen im Labor.
Durch Studien an Hefe wollen Fachleute
die genauen Ursachen fiir die unkontrol-
lierte Zellteilung bei Tumorerkrankungen
entschliisseln und neue Therapien da-
gegen entwickeln. Auch zu Alzheimer und
Parkinson forschen sie an Hefepilzen.

Eine weitere gute Nachricht: Pilze kon-
nen dabei helfen, kranke Biume zu retten
und die Ertrége von Nutzpflanzen zu stei-
gern. Das Zauberwort heisst Mykorrhiza:
So bezeichnen Biologen das Geflecht, in
dem sich die zarten Zellfiden von Pilzen
zu feinmaschigen Verlidngerungen des
Wurzelwerks von Biumen vereinigen
konnen und deren Nihrstoffaufnahme
verstirken. Experten vermuten, dass auf
vielen kargen Bden ohne Mykorrhiza
kein Nadelwald wachsen kénnte.

Im Gegensatz zu Pflanzen verfiigen
Pilze {iber kein Chlorophyll. Sie sind da-
her nicht in der Lage, durch Fotosynthese
Zuckermolekiile zu bilden und auf diese
Weise Energie fiir ihr Wachstum zu ge-
winnen. So wie Tiere benétigen sie statt-
dessen organische Nahrung. Wenn Pilze
sich zum Beispiel in Risse von Felsen boh-
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«Myzelfdden
ummanteln Wurzeln
und helfen so

mit antibiotischen
Wirkstoffen.»

Jan Lelley, Pilzforscher

ren, sondern sie Enzyme ab, die das Ge-
stein zersetzen. Mineralstoffe wie Eisen,
Phosphor oder Kalzium werden frei - und
einen Teil dieser Substanzen geben sie an
ihre Partner, die Béume, weiter, mit denen
sie Mykorrhiza bilden, erklart der Agrar-
wissenschaftler und Mykologe Jan Lelley.
«Mykorrhiza verbessert daher die Versor-
gung von Bdumen mit zahlreichen Mine-
ral- und Mikronéhrstoffen.» Im Gegenzug
profitieren die Pilze vom Zucker, den
Pflanzen durch Fotosynthese erzeugen.
Rund 95 Prozent aller an Land lebenden
Krauter, Straucher und Biume arbeiten
auf diese Weise eng mit Pilzen zusammen.
Das unterirdische Netzwerk aus Pilzmyzel
ist aber noch viel raffinierter, betont Lel-
ley. Es erméglicht zum Beispiel auch den

SYMBIOSE
Mykorrhiza heisst das Pilzgeflecht,
das sich im Waldboden mit den
Baumwurzeln verbindet. Dank ihm
sind Bdume resistenter gegen
Trockenheit.

Nahrstofftransport zwischen benachbar-
ten Bidumen: etwa von «Mutterbdumen»
zu umstehenden Simlingen. «Das hilft
heranwachsenden Pflanzen bei der Ver-
sorgung mit Kohlehydraten, da junge
Baume ihren Bedarf wegen der ungiins-
tigen Lichtverhaltnisse im Unterholz oft
noch nicht selbst decken kénnen.»

Es ist ein charmanter Zufall der Welt-
geschichte, dass Biologen ausgerechnet
Mitte der 1990er-Jahre, als das Internet
den menschlichen Alltag immer stirker
zu prégen begann, herausfanden, dass die
Natur im Wald ebenfalls iiber ein komple-
xes Netzwerk verfiigt: das sogenannte
Wood Wide Web. Zuvor betrachtete man
Pflanzengesellschaften primir als An-
sammlungen von Individuen, die in



einem Konkurrenzkampf um Ressourcen
stehen. Wurzelkontakte galten als neben-
sdchlich. Wahrscheinlich aber, legt die
neuere Forschung nahe, geht es im Reich
der Pflanzen - und der Pilze - in Wirk-
lichkeit oft weniger um Konkurrenz als
um Kooperation.

Mykorrhiza spielt im Wood Wide Web
gleichsam die Rolle der Glasfaserkabel des
Internets. Auch Warnungen kénnen iiber
diese Kanile erfolgen: Wird ein Baum
zum Beispiel von Blattldusen angegriffen,
produziert er oft chemische Abwehrstoffe.
Solche Substanzen kénnen iiber das My-
korrhiza-Netzwerk zu anderen Pflanzen
gelangen, die dann ebenfalls auf die Ge-
fahr reagieren. Greifen die Schidlinge
spéter auch dort an, sind die Abwehrme-
chanismen bereits aktiviert.

Weil Myzelfiden die empfindlichen
Waurzelspitzen von Pflanzen ummanteln
und antibiotisch wirkende Stoffwechsel-
produkte ausscheiden, bietet Mykorrhiza
sogar selbst einen gewissen Schutz gegen
Schadlinge, sagt Jan Lelley. Der erfahrene
Agrarwissenschaftler und Pilzforscher
konnte Ende der 1990er-Jahre zeigen, dass
sich selbst uralte, kranke Baume durch
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Mykorrhiza vor dem Absterben retten las-
sen: zum Beispiel eine 700 Jahre alte Eiche
in Norddeutschland.

Qualitét der Ernte verbessern
Erste Landwirte nutzen das Mykorrhiza-
Prinzip bereits beim Anbau von Nutz-
pflanzen. Bei Basilikum etwa, Tomaten,
Erdbeeren und auch bei Weizen, ergaben
Experimente, kénnen solche Pilzstruktu-
ren die Qualitit der Ernten verbessern. Sie
machen die Pflanzen resistenter gegen
Hitze, Trockenheit, Salz und Schwerme-
talle und kurbeln ihr Immunsystem an.
Auch der Produktdesigner und Pilz-Ex-
perte Patrik Miirner hat in Zusammen-
arbeit mit Agrarwissenschaftlern aus
Polen durch das «Impfen» von Reben mit
Mykorrhiza den Ertrag von Trauben um
25 Prozent steigern konnen.

Patrik Miirner ist iiberzeugt, dass
Landwirte kiinftig deutlich weniger wis-
sern miissen, egal in welcher Gegend der
Welt. Denn die Pilze helfen den Pflanzen,
das wenige verfiigbare Wasser im Boden
optimal auszuschépfen.

Noch eine weitere Besonderheit macht
Pilze ausserordentlich wertvoll: Mit ihren

MEDIZIN

15 Prozent aller
Human-Impf-
stoffe weltweit
sowie viele
weitere wichtige
Medikamente
basieren auf der
Grundlage von
Hefepilzen.

Sauren und Enzymen sind sie in der Lage,
einige der hartnéckigsten Substanzen der
Welt abzubauen, nicht nur Lignin und
Gestein, sondern auch giftige Stoffe, die
die menschliche Zivilisation entwickelt
hat, von Glyphosat iiber den Sprengstoff
TNT bis hin zu Dioxin. Viele gefihrliche
Substanzen konnen sie chemisch umwan-
deln und dadurch neutralisieren.

Auf dieses Prinzip setzt Patrik Miirner
in Zusammenarbeit mit Fachleuten der
ZHAW Widenswil bei einem Bodensa-
nierungsprojekt: Jahrzehntelang wurden
auf dem Viscosuisse-Areal in Emmenbrii-
cke, wo er sein Pilzlabor betreibt, Fasern
fir die Textilindustrie produziert, und
tiber das Abwasser gelangte eine grosse
Menge giftiges Zinksulfat ins Erdreich.
Vor 20 Jahren stellte die Fabrik den Be-
trieb ein, einige Produktionshallen wur-
den ldngst abgerissen. Der Boden aber ist
noch immer belastet. «Um die Trinkwas-
serqualitit der Gemeinde zu sichern, muss
das Grundwasser regelmissig beprobt
werdeny, erzahlt Miirner.

Er schlug eine Sanierung auf Pilzbasis
(Bioremediation) vor, fiir unter eine Mil-
lion Franken. Unterstiitzt von Helfern
pflanzt er auf dem Gelinde Hunderte von
Weidensetzlingen, deren Wurzeln mit
Pilzmyzel versetzt sind. Der Trick: Mit
Hilfe spezieller Enzyme l6sen die Pilze das
Zinksulfat aus dem Boden und verindern
seine chemische Struktur durch die Bin-
dung mit Kalzium und anderen Mineral-
stoffen so stark, dass es nicht mehr toxisch
ist. Nach fiinf bis zehn Jahren wird der
Boden von iiberschiissigem Zink befreit
sein, haben Fachleute berechnet. Auf 6ko-
logische, nachhaltige Weise. «Und auch
andere Schwermetalle wie Kadmium und
Blei sowie viele organische Gifte lassen
sich nach diesem Prinzip entschirfen»,
sagt Patrik Miirner.

Aspergillus tubingensis wiederum, ein
Pilz, den Wissenschaftler auf einer Miill-
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kippe in Pakistan entdeckt haben, ist mit —»
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SCHLAU Durch die jahrzehntelange Produktion von Textilfasern auf dem Viscosuisse-Areal

in Emmenbriicke gelangte Zinksulfat in den Boden. Patrik Miirner pflanzt Weidensetzlinge,

deren Wurzeln mit Pilzmyzel versetzt sind und die d

besonders wirksamen Enzymen zur Zer-
setzung von Plastikabfillen ausgestattet. Er
wiichst sogar mit Vorliebe auf Kunststoffen
und sondert dort ein Sekret ab, das die che-
mischen Bindungen zwischen den Mole-
kiilketten (Polymeren) 16st. Binnen Wo-
chen kann er auf diese Weise Plastikmiill
abbauen, der sonst gefiihlte Ewigkeiten in
der Natur herumliegen wiirde. Forschende
aus China hoffen, den Schimmelpilz bald
in grossen Miillzersetzungsanlagen zum
Einsatz bringen zu konnen.

Es gibt sogar Pilze, die atomare Katast-
rophen verkraften. Wenige Jahre nach dem
Reaktorunfall von Tschernobyl im April
1986 machten Forscher aus der Ukraine
eine verbliiffende Entdeckung: In der ha-
varierten Atomanlage, die so stark konta-
miniert war, dass dort aus Angst vor Strah-
lenschdden nur Roboter Bodenproben
nehmen konnten, bildete sich Schimmel.

Pilze als Puffer

Johannes Raff, Leiter der Abteilung Bio-
geochemie am renommierten Helmholtz-
Zentrum in Dresden (HZDR), glaubt, dass
Pilze bei der Bekdmpfung radioaktiver
Kontaminationen hilfreich sein kénnen.
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«Pilze 16sen mit
Enzymen Zinksulfat
aus dem Boden und

verdndern seine

Struktur.»

Patrik Miirner, Pilzforscher

Zwischen 2016 und 2019 hat er gemeinsam
mit Kollegen vom HZDR und weiteren
deutschen Wissenschaftsinstituten selbst in
Tschernobyl geforscht. Die Messungen sei-
nes Teams belegen, dass manche Pilze ra-
dioaktive Caesium- und Strontium-Isotope
aus dem verseuchten Boden aufnehmen.
«Eine unserer zentralen Fragen war es
nun, ob die Pilze die schidlichen Stoffe
auch ldngerfristig von Nutzpflanzen fern-
halten kénneny, erklirt Raff. «Denn dann
liessen sich die verstrahlten Flichen wie-
der landwirtschaftlich nutzbar machen.»
Pilze miissten die radioaktiven Elemente
so stabil binden, dass eine Auswaschung
ins Grundwasser sowie eine Aufnahme in
Nutzpflanzen und damit eine Gesund-
heitsgefahrdung fiir Mensch und Tier

en verseuchten Boden entgiften kdnnen.

langfristig verhindert werden. «Bei unse-
ren Experimenten setzten wir den parasi-
tir lebenden Gemeinen Spaltblittling
(Schizophyllum commune), der gleich-
sam nur fiir sich allein wirtschaftet, ein.»

Die Strahlenschutzforscher haben die-
sen Pilz schon langer im Blick. Studien
ergaben, dass der Gemeine Spaltblittling
sehr hohe Dosen radioaktiven Urans in
seine Zellen aufnehmen kann, ohne dabei
abzusterben. Und dieser Pilz, der gewohn-
lich an Laub- und Nadelh6lzern wichst,
ist so anspruchslos, dass er auch im sandi-
gen Boden von Tschernobyl hervorragend
gedeihen kann.

In der Region um den havarierten Re-
aktor reicht das Ansiedeln von Spaltbltt-
lingen leider aber nicht aus, dass wieder
Nahrungspflanzen produziert werden
kénnten, zeigten die Untersuchungen. Zu
viele unterschiedliche radioaktive Isotope
kontaminieren den Boden. Bei weniger
schweren Nuklearunfillen sieht Johannes
Raff hingegen gute Chancen, Pilze kiinftig
als Nothelfer einzusetzen. «Da diese
Organismen sich so aussergewohnlich
schnell und weitrdumig ausbreiten kén-
nen», sagt der Molekularbiologe, «sind sie
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Der Spaltblittling kann radiocaktiv
verseuchte Béden wieder fiir die
Landwirtschaft nutzbar machen.
Manche Pilze verkraften sogar
atomare Katastrophen.

insbesondere bei akuten Storfillen in
Kernkraftwerken, wie etwa Leckagen in
Rohrleitungs- und Schleusensystemen,
eine erstklassige Option, um zu verhin-
dern, dass radioaktive Stoffe ins Grund-
wasser und damit in den Nahrungskreis-
lauf gelangen.» Und dank ihrer langen
Lebensdauer - mehrere hundert Jahre
sind bei manchen Pilzarten keine Beson-
derheit - kénnen sie radioaktive Isotope
von Strontium und Caesium so lange
speichern, bis sie zerfallen und keine Ge-
fahr mehr sind.

Auch flissiger Atommiill, wie er etwa
beim Riickbau von Kernkraftwerken ent-
steht, kann mit Pilzkraft unschidlich ge-
macht werden: Britische Forscher wirbeln
nukleare Abfille gemeinsam mit Schim-

melpilzen in kleinen Bioreaktoren umher
und fithren Sauerstoff zu. Dabei entziehen
die Pilze der Fliissigkeit die schddlichen
Substanzen. Anschliessend werden sie aus
der Losung herausgefiltert und sicher ver-
wahrt, bis die Strahlung abgeklungen ist.
«Ich bin tiberzeugt, dass solche Verfahren
auch in grésserem Stil bei vielen Radio-
nukliden funktionieren werden», sagt Jo-
hannes Raff vom Helmholtz-Zentrum in
Dresden.

Patrik Miirner, der Pilz-Pionier von
Emmenbriicke, kann es angesichts des
gewaltigen Potenzials dieser Multitalente
aus der Erde kaum fassen, dass es an
Schweizer Universititen zwar unzéhlige
Professuren fiir Botanik und Zoologie
gibt, aber bis heute keinen einzigen Lehr-
stuhl fiir Mykologie (Pilzkunde).

Vielleicht aber, so hoft er, werde seine
Arbeit ein bisschen dazu beitragen, dass
Pilze dereinst auch an Hochschulen stir-
ker gewtirdigt wiirden. «Merci fiir den Be-
such», sagt Miirner etwas abrupt. Aber
jetzt miisse er endlich weitermachen. Bald
darauf, auf dem Betonboden in der Lager-
halle kniend, befiillt er mit flinken Hin-
den die nichsten Passformen mit pflanz-
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lichen Nahrboden und Myzel. Auf die
Grundsteinlegung seines ersten Baupro-
jekts freut er sich wie ein Kind. «Pilzhau-
ser sind die Zukunft», sagt er zum Ab-
schied noch einmal. «Es gibt Architekten,
die bereits von Wolkenkratzern aus Pilz-
myzel triumen.» ]
mycosuisse.ch

Dieser Artikel ist auch in den Tamedia-Medien
erschienen.
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